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Opération « foyers témoins » de I’AgglO,
des ateliers et visites sont proposés pour illustrer les gestes de prévention
des déchets

Dans le cadre de son programme de prévention des déchets, I'’AgglO a initié au mois de
novembre 2010 une opération « foyers témoins » qui permet a 20 familles de faire maigrir leur
poubelle grace aux gestes de prévention des déchets. Des ateliers pratiques et des visites sont
organisés pour accompagner les familles dans leurs efforts de réduction.

Le principe est simple : des familles volontaires acceptent pendant trois mois de tester des gestes
permettant de réduire leur production de déchets. La pesée des déchets permet de voir les progres
accomplis.

Les missions des 20 « foyers témoins » :

> Peser leurs déchets pendant 1 mois sans changer leurs habitudes.

» Peser ensuite leurs déchets pendant 2 mois en adoptant 4 gestes du quotidien permettant de réduire
les déchets.

L’AgglO accompagne les 20 familles et leur offre :

» Un kit du participant (docs d’'infos, sac durable, boite a godter, stop pub, yaourtiére, thermométre de
frigo, boites de rangement...valeur 100 €)

» Des ateliers gratuits (ex : cuisine, visite) pour découvrir des conseils pratiques afin de jeter moins et
dépenser moins

» Des chéques cadeaux en fin d’opération

Au mois de janvier, l'opération entre dans la phase de mise en ceuvre des gestes de prévention. Un
atelier cuisine (bien choisir ses produits, acheter les bonnes quantités, accorder les restes) est proposé
aux foyers témoins les 12 et 18 janvier de 19h a 20h30. Cet atelier animé par une cuisiniéere
professionnelle permettra d’apporter des astuces et de bons réflexes aux familles participantes.

Une visite de l'usine d'eau potable du Val, le samedi 5 février, fera découvrir aux foyers témoins les
secrets de I'eau potable et I'intérét de I'eau du robinet en termes de réduction des déchets.
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Enfin, 3 mini-ateliers seront proposés sur les thématiques suivantes le mercredi 16 février 2011 :
- ldentifier les produits peu générateurs de déchets,
- Gérer ses déchets organiques par le compostage: construire un lombricomposteur ou

composteur de jardin,
- Réemployer, customiser un objet pour prolonger sa durée de vie.

Nous invitons la presse a assister a ces ateliers et visites afin de suivre I'évolution de
cette démarche de sensibilisation, merci de bien vouloir nous confirmer votre
présence afin de vous indiquer précisément les modalités d’acceés et les horaires.
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